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RitL Olistici e Teeniche provenienti dalle
Culture Orientali ed Oceidentali si
fondono con L massaggi per

cwentralizzage le tensioni fisiche ¢
vistabilive [ equiliorio wmediante le Pietre,
ea U Reguo Aella Fitocgsmetica per

app&rfam Vilassamenty ¢ benessere.

L

NUTRIMENTO E BENESSERE
| MASSAGG! DALLA NATURA
scopri L prodotti della val ‘d’Orcla

Antiossidante e Nutriente all'Olio di Oliva "Casanova" 50' Antiage Rigenerante

le proprieta antiossidanti dell' Acido Oleico e della Vitamina "E" per protegge la pelle

dall'azione nociva dei radicali liberi prevengono gli effetti dell'invecchiamento. ideale

per trattare le pelli secche e disidratate contrasta la perdita di acqua dall'epidermide,

) nutre e rigenerare la pelle secca e disidratata. Un benefico effetto Rilassante e
MY g Tonificante per tutto il corpo. Euro 73,00

Antiage Olio d’Oliva Casanova e Succo di Vino 50’ 24
Antiossidante Un massaggio con questa emulsione, / '
combatte i radicali liberi presenti sulla pelle
donandole un aspetto luminoso ed idratato. [
polifenoli proteggono la pelle contro 'ossidazione
responsabile di 4 rughe su 5 e preservano il capitale
' di acido ialuronico della pelle, agente rimpolpante
per eccellenza. Euro 75,00



https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/alimentazione/nutrizione/alimenti-che-contengono-vitamina-e.html
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/vita-naturale/estetica/pelle-matura-radicali-liberi-e-rughe.html

LA FILISOFLA OCCIDENTALE
ED | MASSAGYG
PER LA CURA DEL CORPO

Massoterapico 50’ Terapeutico riduce rigidita, tensione e indolenzimento muscolare combatte lo stress e degli stati
d'ansia. Euro 75,00

Decontratturante 50’ Terapeutico con forti caratteristiche decontratturanti sulla muscolatura lombare e cervicale,
tonifica ed allenta la tensione e la fatica. Euro 75,00

Emolinfatico 50’ Vascolare Drenante le tecniche usate ampliano i benefici del linfodrenaggio e nel campo
estetico aiuta a risolvere problemi come la cellulite, gambe stanche e gonfie. Euro 72,00

Emolinfatico 30’ Vascolare Drenante Localizzato Gambe Euro 50,00

Anticellulite 50’ Riducente dell’Accumulo Adiposo favorisce la destrutturazione dei macrogranuli della cellulite,
stimola la liposi e I'ossigenazione dei tessuti. Euro 72,00

Massaggio Anticellulite 30’ Riducente Localizzato Gambe e Glutei Euro 50,00

Massaggio Kobido 40’ dell'Eterna Giovinezza un rituale di bellezza effettuato per dare tonicita e vigore alla pelle del
viso con un trattamento manuale che produce un effetto lifting naturale. Euro 55,00

Linfatico del Viso e Decolté 30’ Tonificante sulla muscolatura liscia dona compattezza e luminosita al viso, attenua e
distende le rughe e riduce le borse sotto gli occhi. Euro 45,00

Linfodrenaggio Vodder 50’ Drenante movimenti armonici, lenti e ritmici al fine di rispettare i parametri fisiologici del
deflusso linfatico e non indurre stimoli che possano provocare "spasmi dei vasi linfatici”, L'azione del LDM stimola un
aumento della linfoangiomotricita, un drenaggio dell'interstizio favorendo spostamento di liquidi, di proteine e cellule
immunitarie. E una metodica terapeutica che ha lo scopo di favorire il drenaggio della linfa dalla periferia dell'organismo
al cuore. Euro 76,00

Antico Massaggio Termale 70’ L'Antico Massaggio Termale Romano ha |'obiettivo
di Detergere, Ridurre gli inestetismi cutanei e Decontrarre i muscoli. In questa tecnica
di massaggio le diverse manualita personalizzate sfioramenti, frizioni, battiture,
pompaggi hanno il suo fine che parte da uno scrub per rimuovere le cellule morte
dalla cute, lavorare sulla presenza di cellulite e adipe in eccesso, drenare liquidi e
scorie e non per ultimo decontrarre la muscolatura. | prodotti utilizzati sono il
Peperoncino per vasodilatare, il Sale per eliminare le cellule morte, il Miele per
reidratare e nutrire la pelle di tutto il corpo. Euro 120,00




RITROVA ILBUON UMORE |
CON | MASSAGSG!
DELLA SERENITA'

Rilassante 50’ Antistress manualita del Massaggio Linfatico dolci e
ritmate si fondono con calibrate frizioni e pressioni del Massaggio
Massoterapico con forti caratteristiche rilassanti e defaticanti.

Euro 68,00

Massaggio Relax donne in Gravidanza 50’ idratante e nutriente con le proprieta biologiche dell’olio di oliva per
gambe schiena e braccia. Euro 68,00

Rilassante all’Olio di Cioccolato 50’ del Sorriso stimola il sistema nervoso centrale migliorando il tono dell’'umore.
La Caffeina e la Tetrobina, contenute nell’olio al cioccolato sono Attivi utili per contrastare I'invecchiamento cutaneo.
Euro 70,00

Massaggio all’olio di Cioccolato per bambini 20’ Euro 45,00
Massaggio Aromatico 50’ Rilassante trattamento personalizzato con olio aromatizzato con oli essenziali; lavanda,
limone e arancia per il completo rilassamento del corpo, con rosmarino, acanfora e theatree per |'alleviamento dei
dolori muscolari. Euro 78,00
Rilassante all’Olio di Vinaccioli e Macerato di Rosmarino 50’ Gourmet Vitamina F ed Acidi Grassi contenuti

nell'Olio di Vinaccioli uniti all'azione energizzante del Rosmarino donano morbidezza e vitalita alla pelle.
Euro 75,00

| MASSAGG! ISPIRATT ALLA
FILOSOFIA ORIENTALE

Luce del Marocco 50' Decontratturante specifiche manualita coadiuvate dall'utilizzo
del Mhakka (manipolo di terracotta) rilassano, sciolgono le contratture muscolari, alleviano
la tensione e lo stress. Euro 78,00

Ayurveda 50’ un massaggio indiano con olio di sesamo caldo
personalizzato per ciascun individuo, effettuato utilizzando varie tecniche di
manipolazione specifiche che oltre a ristabilire armonia ed equilibrio fra
corpo e mente, & in grado di apportare numerosi altri benefici, sia a livello
fisico che a livello psichico. Euro 82,00




Massaggio Californiano 50’

Il massaggio californiano & una tecnica di massaggio rilassante con movimenti lunghi, fluidi e armoniosi, effleurages e
pressioni che scivolano su oli profumati. Esso comprende una grande varieta di metodi di massaggio provenienti da
tutto il mondo, che eliminano lo stress e sciolgono le tensioni muscolari. Euro 80,00

Massaggio Hawaiano 60’ E un massaggio fluido, che riproduce il movimento dell’oceano: le mani scorrono dolci e
leggere, energiche e profonde, in un alternarsi di opposti che rilassano e sbloccano I'energia vitale, ha un grande
effetto drenante e rilassante. Dimezza le tensioni fisiche, muscolari ed emotive. Euro 90,00

Massagio Svedese 50’ massaggio classico Occidentale si pone l'obiettivo g

di far raggiungere all'individuo uno stato di benessere sia fisico che
psichico. E considerato decontratturante, rilassante, tonificante e
drenante. Agisce anche sul circolo emolinfatico ed & utile nella prevenzione
di adipe e cellulite. Euro 80,00

Massaggio Thai Oil 60’ Tecnica di massaggio thailandese dolce e
piacevole, particolarmente rilassante. Tra le sue proprieta ci sono 'azione
drenante, riequilibrante e anti-stress. E un massaggio gradevole e delicato,
che si esegue seguendo i 10 Sen, le linee energetiche del massaggio
thailandese. Conosciuto anche come linfodrenaggio thailandese, € una
valida alternativa al massaggio tradizionale drenante occidentale, riduce lo
stress, le tensioni ed i dolori muscolari, oltre che donare un profondo senso
di rilassamento a chi riceve il massaggio. Euro 90,00

Massaggio Esfoliante al Sale di Salies de Béarn 70’ Dermopurificante Massaggio - peeling a base di Sali Termali
oli nutritivi che si effettua con movimenti circolari, ampi e lenti su tutto il corpo, favorisce I’eliminazione delle tossine
donando una sensazione di leggerezza. E un perfetto alleato contro la cellulite e ridona equilibrio all’organismo. Usato
dagli sportivi perché aiuta a contrastare la stanchezza dell’allenamento, allevia i dolori muscolari/articolari e aiuta a
smaltire i liquidi in eccesso. Prima di procedere al massaggio vero e proprio si effettua uno scrub per liberare la pelle
dalle cellule morte e dilatare i pori. Dopo aver preparato il corpo si comincia con il massaggio che viene effettuato con
dei movimenti circolatori per non permettere il ristagno dei liquidi. Attraverso il massaggio si attiva il ricambio
cellulare e si stimola la circolazione. La pelle & subito piu liscia e in grado di assorbire i principi attivi contenuti nelle
creme, soprattutto anticellulite, snellenti o rassodanti.
Euro 120,00



